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Sei prove, competitive e non competitive, sui sentieri e tra i paesaggi 
dell’Appennino Reggiano, costituiscono il “Circuito podistico della Montagna” 
coordinato dal Centro Sportivo Italiano, col sostegno della Comunità Montana 
Assessorato allo sport, che viene programmato per l’imminente stagione 
estiva. 
Si tratta di gare che in alcuni casi hanno una lunga tradizione alle spalle, 
come la 26^ Camminata del Rondino a Corneto di Toano, o la 17^ 
Panoramica di Villa Minozzo, ed in altri casi di assolute novità come la 1^ 
Camminata delle Pinete a Castelnovo ne’ Monti. 
 
Il Centro Sportivo Italiano, col sostegno dell’assessorato allo sport della 
Comunità Montana, ha raccolto questi eventi in un calendario, che si snoda 
tra il 1^ luglio e il 19 di agosto, ed ha costruito un regolamento che prevede 
l’assegnazione di punteggi agli atleti competitivi e alle società sportive nelle 
singole manifestazioni, utili per l’assegnazione delle maglie di “Campione 
della Montagna CSI” ai primi classificati delle diverse categorie e per stilare 
una classifica finale delle migliori società. 
Il tutto, calendario, regolamento, informazioni sulle singole gare è raccolto in 
un opuscolo che è disponibile presso le società che aderiscono al Centro 
Sportivo Italiano e presso la Comunità Montana oltre che, naturalmente, 
presso il Centro Sportivo di Reggio Emilia. 
 
L’onere organizzativo dei singoli eventi rimane comunque ai comuni 
interessati e soprattutto alle realtà locali, società e associazioni di 
volontariato, che si sono assunte gli oneri relativi e che, nella maggior parte 
dei casi, organizzano da anni le manifestazioni. 
 
Anche questa iniziativa rientra nel programma di valorizzazione del nostro 
Appennino come luogo attrezzato e da privilegiare per l’attività sportiva e di 
salvaguardia della salute. 
 

UFFICIO STAMPA 
 Pietro Ferrari 
Castelnovo ne’ Monti 13 maggio 2007 
 

In allegato il calendario del CIRCUITO. 
 



CIRCUITO PODISTICO DELLA MONTAGNA 2007 
 
Calendario 
 
1^ luglio  TOANO  3^ Camminata della Resistenza 
 
21 luglio  CINQUECERRI  1^ Camminata di Cinquecerri 
 
29 luglio  CERRETO ALPI 3^ Camminata di Cerreto Alpi 
 
5 agosto  VILLAMINOZZO 17^ Panoramica di Villaminozzo 
 
11 agosto  CORNETO  26^ Camminata del Rondino 
 
19 agosto   CASTELNOVO M.  1^ Camminata delle Pinete 
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